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Les espèces de loutres

2

Présentateur
Commentaires de présentation
Il existe 13 espèces de loutres réparties dans le monde entier (Amérique du Nord et du sud, europe, Afrique, Asie…). De taille très différente (la plus grosse : la loutre géante du Brésil entre 1,50m et 1,70m avec une queue de 70cm pour 30 kg, une des plus petites : loutre cendrée ou loutre asiatique 40-60cm de long  +20cm de queue pour 5kg ) la plupart vivent en eau douce (rivière) mais certaines vivent aussi en mer sur les côtes.12 d’entre elles sont malheureusement menacées victimes de la destruction de leur habitat naturel, la pollution, le braconnage 



La Loutre d’Europe
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Taille : 1m – 1m30
Poids : 6 – 11 kg
Vie : 5 ans
Nb petits : 1 à 2

Solitaire ! 

Présentateur
Commentaires de présentation
En France métropolitaine on a une seule espèce de loutre, la seule qui soit présente sur tout le continent européen.La Loutre d’Europe est aussi appelé Europe d’Eurasie car son aire de répartition originelle s’étendait sur toute l’Europe et l’Asie, de l’Irlande au Japon (régions désertiques exceptées), ainsi que sur l’Afrique du Nord.



Habitat naturel
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1 loutre = 10 - 40 km  de berges

Zones 
humides

Littoral

Cours d’eau

Présentateur
Commentaires de présentation
Mammifère semi aquatique : vit sur terre et chasse dans l’eauTerritoire de chasse d’un individu : 10-40km de berges en moyenne (dépend de la quantité de proies disponibles : moins il ya  des proies, plus l’animal aura besoin d’un territoire étendu pour chasser à sa faim – et l’inverse est vrai)Les territoires des mâles sont généralement un peu plus étendu et recouvre ceux de plusieurs femelles.



Types de gîtes occupés
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Souche ou arbre creux

Racines

Cavités naturelles ou 
artificielles

Coulée

Haies 
denses, 

« piquantes »

Présentateur
Commentaires de présentation
Aussi terriers d’autres espèces : ragondinCavités naturelles entre les rochers ou artificiellesCertaines essences d’arbres sont particulièrement intéressantes en raison des interstices qui se forment entre leurs racines : chêne, aulne, frêne, érableLes haies denses de ronces,églantiers, prunelliers, ajoncs… tout ce qui pique offrent des nids tranquillesLes loutres peuvent utiliser des gîtes éloignés des rives (parfois plusieurs dizaines de mêtres), en particulier les femelles qui vont chercher à mettre bas dans des cavités situées au dessus du niveau des crues



Adaptation au milieu aquatique
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Sources :  Rachel Kuhn et Jean-Michel 
Bompar

Présentateur
Commentaires de présentation
Etant un mammifère semi-aquatique, la loutre est donc adaptée à l’élément liquide : corps fuselé hydrodynamique, pattes palmées (avant et arrière), Au contraire du phoque qui  a une couche de graisse qui l’isole du froid, chez la loutre c’est son pelage très dense qui joue ce rôle. En plongée oreilles et narines obstruées, même ses yeux sont adaptés à la vision sous l’eau !Grâce à la morphologie aplatie du crâne, les oreilles, les yeux et les narines sont sur un même plan, et ainsi la Loutre peut entendre, voir et sentir ce qui se passe autour d’elle (et respirer) sans avoir à trop sortir la tête de l’eau, un peu à la manière d’un crocodile. Adapté à l’élément liquide : corps fuselé hydrodynamique, pattes palmées, pelage dense qui limité les pertes de chaleur dans l’eauGrâce à la morphologie aplatie du crâne, les oreilles, les yeux et les narines sont sur un même plan, et ainsi la Loutre peut entendre, voir et sentir ce qui se passe autour d’elle (et respirer) sans avoir à trop sortir la tête de l’eau, un peu à la manière d’un crocodile. En plongée oreilles et narines obstruéesCastor : 10 000 poils/cm2 -> la Loutre c’est 60 à 80 000 !!



Régime alimentaire
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70% 10 % 10 % 5 % 5 %

Présentateur
Commentaires de présentation
La Loutre est essentiellement piscivore, ce qui lui a valu des problè mes !



Reconnaître les indices de présence
Epreintes
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Pas de matière fécale !

Présentateur
Commentaires de présentation
Pas de matière fécaleQue des restes (arètes, écailles de poissons, carapaces écrevisses, plume, parfois poil)Quand elles sont fraiches, aspect gluant, et ce mucus disparait au fil des jours



Reconnaître les indices de présence
Empreintes
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6-8 cm 
de long

Présentateur
Commentaires de présentation
5 pelotes digitales (le pouce n’imprime pas toujours)En forme d’olive avec une griffe courte et attenante à la pelote  (pas toujours visible)Disposition en éventail (axe de symétrie sur doit du milieu)Talon bien visible sur les postérieurs



Reconnaître les indices de présence
Empreintes
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Vison
(2X plus petites)

Loutre
(6-10 cm)

Présentateur
Commentaires de présentation
5 pelotes digitales (le pouce n’imprime pas toujours)En forme d’olive avec une griffe courte et attenante à la pelote  (pas toujours visible)Disposition en éventail (axe de symétrie sur doit du milieu)Talon bien visible sur les postérieurs



Reconnaître les indices de présence
Empreintes

11Ragondin
(« main  griffue »)

Loutre

Présentateur
Commentaires de présentation
5 pelotes digitales (le pouce n’imprime pas toujours)En forme d’olive avec une griffe courte et attenante à la pelote  (pas toujours visible)Disposition en éventail (axe de symétrie sur doit du milieu)Talon bien visible sur les postérieurs



A ne pas confondre !
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RAGONDIN

Présentateur
Commentaires de présentation
Les observateurs non avertis se trompent parfois en observant un animal nageantQueue ronde (spaghetti), vibrisses bien blanchesOreilles bien visiblesHerbivoreDos et queue visible pendant la nage



A ne pas confondre !
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RAT MUSQUE

Présentateur
Commentaires de présentation
Petites oreilles, peu visibles dans le pelagePetite taille Dos et queue visible pendant la nageTête de « rat » ou de campagnolQueue plate « tagliatelle »



A ne pas confondre !
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VISONS

Présentateur
Commentaires de présentation
Mustelidé comme la Loutre mais plus petite et longiligne
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Un déclin lié à 
l’Homme

Protégée en 1981

Présentateur
Commentaires de présentation
La Loutre d’Europe est aussi appelé Europe d’EurasieL’aire de répartition originelle s’étendait sur toute l’Europe et l’Asie, de l’Irlande au Japon (régions désertiques exceptées), ainsi que sur l’Afrique du Nord.En France, l’espèce est actuellement présente sur une grosse moitié du territoire français (Corse excepté).L’espèce a colonisé depuis l’Asie le territoire français il y a 10 000 ans et était très commune partout, jusqu'à des altitudes de presque 2000m !Malheureusement, l’espèce s’est raréfiée au cours du 20ème siècle, jusqu’à disparaître de nombreuses régions. Comme pour de nombreuses autres espèces animales, la cause de cette raréfaction c’est l’homme ! D’abord l’espèce était chassée pour sa fourrure, très douce et chaude et aussi à cause de son statut de nuisible. C’est un animal qui se nourrit beaucoup de poisson et qui peut rentrer en compétition avec les pêcheurs et les pisciculteurs (qui en élèvent dans des bassins ou des étangs)
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Une reconquête progressive

Présentateur
Commentaires de présentation
La Loutre d’Europe est aussi appelé Europe d’EurasieL’aire de répartition originelle s’étendait sur toute l’Europe et l’Asie, de l’Irlande au Japon (régions désertiques exceptées), ainsi que sur l’Afrique du Nord.En France, l’espèce est actuellement présente sur une grosse moitié du territoire français (Corse excepté).L’espèce a colonisé depuis l’Asie le territoire français il y a 10 000 ans et était très commune partout, jusqu'à des altitudes de presque 2000m !Malheureusement, l’espèce s’est raréfiée au cours du 20ème siècle, jusqu’à disparaître de nombreuses régions. Comme pour de nombreuses autres espèces animales, la cause de cette raréfaction c’est l’homme ! D’abord l’espèce était chassée pour sa fourrure, très douce et chaude et aussi à cause de son statut de nuisible. C’est un animal qui se nourrit beaucoup de poisson et qui peut rentrer en compétition avec les pêcheurs et les pisciculteurs (qui en élèvent dans des bassins ou des étangs)
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Situation européenne actuelle

Présentateur
Commentaires de présentation
Parler reconnexion des populations europe est et ouest
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Menaces actuelles

Collisions
Atteintes aux milieux et à la 
ressource alimentaire

Dérangement

Empoisonnement

Présentateur
Commentaires de présentation
La Loutre d’Europe est aussi appelé Europe d’EurasieL’aire de répartition originelle s’étendait sur toute l’Europe et l’Asie, de l’Irlande au Japon (régions désertiques exceptées), ainsi que sur l’Afrique du Nord.En France, l’espèce est actuellement présente sur une grosse moitié du territoire français (Corse excepté).L’espèce a colonisé depuis l’Asie le territoire français il y a 10 000 ans et était très commune partout, jusqu'à des altitudes de presque 2000m !Malheureusement, l’espèce s’est raréfiée au cours du 20ème siècle, jusqu’à disparaître de nombreuses régions. Comme pour de nombreuses autres espèces animales, la cause de cette raréfaction c’est l’homme ! D’abord l’espèce était chassée pour sa fourrure, très douce et chaude et aussi à cause de son statut de nuisible. C’est un animal qui se nourrit beaucoup de poisson et qui peut rentrer en compétition avec les pêcheurs et les pisciculteurs (qui en élèvent dans des bassins ou des étangs)
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Menaces actuelles

Noyade (nasses de pêche) Braconnage, ou piégeage 
accidentel

Médiation, 
sensibilisation

© Nicolas Jeannot© Jean-Luc Maisonneuve

Présentateur
Commentaires de présentation
Arrêté interdiction piégeage
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Favoriser sa présence
Exigences écologiques

Reproduction
Besoin d’un maximum de tranquillité pour la mise bas et 
l’élevage des jeunes.
Peut avoir à parcourir de grandes distances pour rencontrer un 
partenaire sexuel : importance des corridors écologiques !

Nourriture
Abondance de proies primordiale ! (poissons, 
batraciens, écrevisses…)
e

Gîtes
Besoin d’une densité importante en gîtes car 
en utilise sur son territoire plusieurs dizaines au 
cours d’une année.
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Favoriser sa présence
Rétablir les déplacements

© GMB

© Marie Masson

© Syndicat Bassin Versant du Brivet

Présentateur
Commentaires de présentation
dimensions
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Favoriser sa présence
Rétablir les déplacements

© Marie Masson

Présentateur
Commentaires de présentation
Connexion entre berge et banquette par une rampe Entretien de la rampe pour qu’elle reste dégagéeFaire attention aux variations du niveau d’eau Enterrer grillage de la clôture et l’entretenirLargeur suffisante
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Favoriser sa présence
Gestion des milieux

Entretien de cours d’eau
Eviter plantation de résineux ou de peupliers
Maintenir continuité des ripisylves
Conserver maximum d’arbres creux, chablis
Maintenir rémanents de coupes sur place
Proscrire tout recalibrage et recréer des 
méandres
Conserver mares, bras morts, encombres…
e

Gestion des zones humides 
Exclure tout drainage
Préserver zones de végétations denses
Encadrer les activités de chasse et de pêche
Restaurer réseau de fossés…
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Opération « Havre de paix »

C’est quoi ? Site garantissant des conditions d’accueil 
favorables à la Loutre d’Europe
e

Qui ? Particulier ou collectivité/privé, propriétaire d’un terrain 
en bordure de cours d’eau ou milieu humide
e

Comment ? Signature d’une convention (gratuite) avec SFEPM 
et/ou structure relai locale qui prodigueront des conseils 
adaptés

Contribution à la préservation des milieux aquatiques
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135 Havres de Paix signés

Opération « Havre de paix »



Merci pour votre attention !
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